
あっという間の２月,１日を大切に！！ 
早いもので，もう２月の足音が聞こえてきました。１年で１番寒い時期で

もあり，子どもたちの体調も崩れがちです。手洗いや，衣服の調節，早寝

早起きなどを心がけ，規則正しく過ごして，元気に冬をのりきってほしいで

す。 

さて，学習面では，自主勉強ノートで，自分で考え調べ学習や予習問

題に取り組むことも大切ですが，国語や算数を中心に４年生の総復習を

したいと考えています。計算ドリル，漢字ドリルを繰り返し行っていきます。

朝のドリルタイムでは，４年生で学習した内容のプリントを解いています。家でも学習の復習に取り

組めているか気にかけていただいたり，励ましていただいたりすると助かります。よろしくお願いしま

す。 

４年生のまとめの時期です。集中して授業に取り組む，授業準備をきちんとして忘れ物をしない

など，学習に対する心構えをしっかりと持ってほしいと願っています。 

 

 

 

 

算数科「面積のはかり方と表し方」について 
算数科では，「面積のはかり方と表し方」の学習を行いました。目

標としては，「単位（㎠，㎡，a，ha，㎢）について理解し，面積の求め

方について考え，それが活用できる。」です。 

ポイントとしては，検討をつけること，面積を求めるときは長方形や

正方形を基にして考えることです。 

単元が終わっても，朝のドリルタイム，東っ子プリントなどで繰り返

し指導していきます。 

学年通信 府中東小学校 ４年学年だより  

令和６年２月１日（木）２月号 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

図画工作科「ようこそ！ゆめのまちへ」について 

２月の図画工作科で「ようこそ！ゆめのまちへ」で段ボー

ル，絵の具，厚紙などを使って，自分だけの夢のまちを作り

ます。子どもたちには，「ようこそ！ゆめのまちへ」という学習

の概要を伝えています。 

学校では，厚紙を用意します。ご家庭で，段ボール２枚程

度（机の大きさに入るサイズ縦45cm×横65cmぐらい）の

準備をお願いします。その他に使いたい材料があれば準備

をしておいてほしいです。持ってくる日は，生活ノートに書き

ます。例：モール，折り紙，毛糸，包装紙，リボン等 

この「ようこそ！ゆめのまちへ」の学習は２月中旬頃にス

タートする予定です。 

持久走記録会(20mシャトルラン)について 
４年生は，２月６日(火)６時間目に，持久走記録会（20mシャトルラン）があります。

予備日は，２月８日（木）６時間目です。 

持久走記録会に向けて，大休憩のランランタイム(10時 20分から 3分間校庭を

全学年が走っています。)，4年合同での体育の時間は，持久走をしています。 

子どもたちの中には，朝・昼休憩にも，校庭を走る子もいます。日々練習を積み重ね

ることで体を強くするだけでなく，「最後まで諦めない心」も育てています。「順位がよ

くなった。」「前の人を抜いた。」という結果よりも，本番までにどれだけ頑張ったのかと

いう過程を大事にしてもらいたいです。 

本番では，子どもたちの頑張りを見に来てください。 

 

シャトルランとは，20ｍの間のある

２本の平行な直線の間を，音楽のリ

ズムに合わせて，何度行き来できる

か回数を記録するものです。 

練習では 90回を超えた児童がいま

した。 

 

 


