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新年 あけまして おめでとうございます 

新年 あけまして おめでとうございます。昨年は、保護者の皆様、地域の皆様には、大変お世話になりまし

た。新型コロナウィルス感染症が法律上第５類感染症に移行しましたので、多くの学校行事を、形を変えながら

実施することができました。子どもたちにとって、充実した１年であったと思います。 

今年は辰年で、動物にあてはめると竜（龍）です。龍は十二支で唯一の想像上の動物です。龍は、力強いエネ

ルギーと夢を追い求める精神が象徴されています。また龍は、協力と仲間意識を大切にします。この辰年、みん

なが力を合わせて学び、成長し合える素晴らしい一年にしていきましょう。みんなが素晴らしい一年となるよう

に、教職員一同、一丸となりがんばりますので、温かいご支援をよろしくお願いいたします。 

じぶんで できるよ ～パワーアップ大さくせん～ 

11月29日(水)の1年2組の生活科の授業についてお知らせします。1年生は、入学して生活科を中心に、

安心して学校生活を送ることができるように、1 日の学校生活の流れや場面に応じた行動の仕方等を学習してき

ました。アンケートでは、自分でできることは自分でしていると答えた児童は92%ですが、自分から進んでして

いる児童は48%、家族や先生に言われてからしている児童が44%です。家で決まった仕事がある児童は57%

でした。 

この授業のめあては、家庭で取り組んだことについて振り返り、がんばったことや見つけたことを伝え合うこ

とができることです。児童は、この1週間でがんばったことや難しかったことを伝えます。「食器洗い」「お風呂

掃除」「食事の準備」「洗濯たたみ」「玄関

掃除」「トイレ掃除」「ごはんつぎ」など、

テーマごとに分かれて、あらかじめ付箋

に書いた、がんばったこと等を発表しま

す。そして、「友だちに伝えたい上手にで

きるコツ」について話し合いました。各グ

ループがクラスのみんなに伝えたいこと

を決めました。１年生も、上手に話合いが

できるようになりはじめてきました。 

人権の花（ヒヤシンス）で思いやりの心を育てます 

11 月 27 日(月)に３年生が人権擁護委員の坂田さん、𠮷岡さんから、人権の花（ヒヤシンスの球根）をいた

だきました。「この球根を大事に育ててくれると球根から根が出て、そして芽が出て、やがて花を咲かせます。こ

の花を育てていくことにより、みなさんも友達を大切にする心が育っ

ていくことと思います。」とお話をしていただきました。その後、児童

がこれからも、友達を大切にして、思いやりのある優しい人になって

もらいたいとの思いを込めて、電子紙芝居「白い魚とサメの子」を読

んでいただきました。子どもたちは、みんなと同じになろうとしても

なれない、白い魚の気持ちを考えました。そして、白い魚が、みんな

を助けるために勇気のある行動をとることを知りました。子どもたち

は、思いやれる心について考えました。思いやれる心とは、友だちが

困っていたら助ける。いじわるはしない。仲間はずれをしない。そし

て、いじめられているところを見た時、自分はどうするのかを考えま

した。みんなが、思いやりの心を育てたいと思いました。 

町を守る府中消防署の仕事を見学 

11月29日(水)、3年生が府中消防署を見学しました。ねらいは、実際に府中消防署を見学することにより、

火事から人々を守るため、消防署を中心に関係機関が緊急に対処する仕組みがあることや、そこで働く人々の工

夫や努力について知ることです。社会科の授業で学習している内容ということもあり、子どもたちは、この日を

楽しみにしていました。 

消防署に着くと、たくさんの消防士の皆様が、子どもたちを迎えてくださいました。消防車に救急車、はしご

車、たくさんのホースなどの説明を受けました。分かりやすい説明のおかげで、教科書では分からなかったこと

も具体的にイメージすることができま

した。１秒でも早く着替えて出動した

り、たくさんの道具を使うための訓練を

したりすることを知りました。救助工作

車の説明、煙の中での避難体験、119番

通報体験を行いました。はしご車は、マ

ンションの11階まで救助できることに

驚きました。府中消防署のみなさんが、

町民のために日々がんばって働く様子

を学習することができました。 

「東っ子 みんな団結 スマイルジャンプ！」なわとびＭＵＧＥＮ大会 

12月６日(水)に児童会主催の「なわとびＭＵＧＥＮ大会」を開催しました。今年の合言葉は「東っ子 みんな

団結 スマイルジャンプ！」みんなが笑顔になるなわとびＭＵＧＥＮ大会です。一か月前、代表委員会で詳細を

決定しました。まず、朝会で体育委員会による見本、その後は各学年混合のスマイルグループで練習しました。

高学年が低学年に長縄の跳び方を教えるためです。それからは、クラ

スごとに練習に励んできました。 

当日、各学級が長縄の連続跳びを 3 分間(180 秒)で何回跳べるか

を集計します。子どもたちは、一所懸命がんばりました。「いま」、「い

ま」と掛け声をかける子、１，２，３，４とクラス全員の大きな掛け

声が響きます。低学年が跳ぶ時には高学年が応援し、高学年が跳ぶ時

には低学年が応援します。朝霧を吹き飛ばす、元気な声援が運動場に

響きました。 

全学級の合計回数は、目標記録を上回る 1391 回でした。学校全

体が一つになって、「やりきる力」を養うこと学級のチームワークを

高めることができました。 

４年ぶりの給食試食会 

11月24日(金)に、39名の保護者の皆様に参加していただき、4年ぶりの給食試食会を開催しました。まず

は、佐藤学校栄養士から、学校給食の歴史、学校給食の目標の説明

がありました。そして、府中東小学校の給食、献立を立てる時に気

をつけていること、安全でおいしい給食を料理していることの説明

がありました。府中東小学校では、児童が安全で、安心しておいし

く食べることができるように様々な工夫や取り組みを行っていま

す。季節や行事の給食、給食委員会コラボ献立、アレルギーにも配

慮した献立、月末はカレーなどです。 

その後、保護者の皆様は、児童の給食の準備の様子を見学し、自

分で配膳し、給食を試食しました。その日の献立はチキンカレー、

雪ん子サラダ、オレンジ、牛乳です。東っ子が大好きなカレーを楽

しみました。 

 



第 25回筆の里ありがとうのちょっと大きな絵てがみ大賞 

特別賞 ５年 濱本 蒼汰くん   ６年 山森 壮稀くん 

奨励賞 ５年 折出 京瞳くん   桒田 航汰くん   長原 一輝くん   髙田 千聖さん 

   谷﨑 郁美さん   宇土 遥己くん   新居 武琉くん   原 颯人くん 

   中川 志歩さん 

    ６年 岩村 胡虎くん   大下 拓己くん   川畑 隼人くん   小西 湊太くん 

   稲見 幸奈さん   大山 絢加さん   桑島 まゆさん   甲島 莉乃さん 

   中間 ほの花さん  宮根 愛葵さん   藤森 拓海くん   野津 拓海くん 

江角 亜莉さん   松村 美緒さん 

５、６年生が応募し、25名が入賞しました。おめでとうございます。筆の里工房（熊野町中溝５－１７－

１）で、開催される「第25回筆の里ありがとうのちょっと大きな絵てがみ大賞優秀作品展」で特別賞は１月４

日(木)から２月１日(木)まで、奨励賞は１月４日(木)から1月18日(木)まで展示されます。 

環境と健康のポスター・標語コンクール 

【標語の部】 

広島県環境保健協会優秀賞  ５年 中川 志歩さん 

広島県環境保健協会奨励賞  ３年 六百田 千智さん ３年 妹尾 ひよりさん   

５年 原 明空くん  ６年 野見山 瑞生くん 

府中町公衛協会長賞     １年 福永 晃大くん  ２年 森下 紗楽さん  ２年 藤本 幹大くん 

              ４年 中川 拓飛くん  ５年 濱本 蒼汰くん  ６年 市川 藍十くん 

府中町公衛協奨励賞     １年 和田 侑晟くん  １年 眞田 紗羅さん  ２年 保田 彩心さん 

  ２年 藤川 未有さん  ３年 早坂 綾美さん  ４年 松尾 燈くん 

  ４年 武富 柚陽さん  ５年 花田 千裕さん  ６年 梶川 敦貴くん  

【ポスターの部】 

府中町公衛協会長賞     ４年 山根 凛央さん   

府中町公衛協奨励賞     ４年 井本 梨々夏さん ４年 沖野 美柚さん  ４年 桑島 あいるさん 

              ４年 森下 紗希さん  ４年 早坂 俊哉くん  ４年 持田 悠太くん 

  ４年 大井 陽菜さん  ４年 坂本 帆那さん  ４年 新宅 楓さん 

「府中町ポップコンテスト」優秀作品決定 

５年生と６年生が応募した、府中町ポップコンテストの優秀作品が決定しました。おめでとうございます。 

教育長賞 ６年 下村 奈央さん  府中町立図書館長賞 ５年 谷﨑 郁美さん  

本好き愛が伝わる賞 ５年 山岡 駿太くん  学校図書館賞 ６年 甲島 莉乃さん 

 

 

第 67回 JA共済 書道・交通安全ポスターコンクール 

【書道】  特別賞 ５年 早川 佳慧さん   佳作 4年 北川 由芽さん  

【ポスター】努力賞 1年 山根 咲良さん   佳作 4年 山根 凛央さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育相談日 
（スクールカウンセラー）松本先生１/29（月）・2/19（月）・3/11(月） 9:15～16:00  

（教 育 相 談 員）    垰田先生 毎週 金曜日   9:30～11:30   

（スクールソーシャルワーカー）高橋先生 毎週  火曜日     9:15～12:15   

※お気軽にご連絡ください。電話番号286‐1835（府中東小学校） 

R5.12.15
日 曜 1年 2年 3年 4年 5年 6年 備考

1 月

2 火 一斉閉庁日

3 水 一斉閉庁日

4 木

5 金

6 土

7 日 山田地区とんど（東小運動場）

8 月

9 火 16:00 14:00
３学期始業式（給食・掃除後下校）
5年社会見学（弁当持参）

10 水

11 木 「生活リズムチェック～１/17まで」

12 金

13 土

14 日

15 月 委員会活動⑥

16 火 14:50

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 14:50 あいさつロード

24 水

25 木

26 金 6年薬物乱用防止教室（6校時）

27 土

28 日

29 月
読み聞かせ（５・６年）
クラブ活動⑥(3年見学）

30 火 14:50

31 水
給食後下校（安芸郡教育研究会のため）
４－１特別活動授業〈5校時）

13:05(4－1のみ14：35）

          １月の下校時刻   

元日

15:40

14:50 15:40

　　　　　　 15:15

14:50

成人の日

14:40

14:40 15:40

14:50 15:40

15:40

14:00

　　　　　　 15:40

14:30 15:15

14:50 15:40

14:50 15:40

14:30 15:15

14:40 15:40

15:40

14:30

14:50 　　　　　　 15:40

冬
季
休
業
日

（谷﨑 郁美さん）   （下村 奈央さん）   （山岡 駿太くん）     （甲島 莉乃さん） 


