
いよいよ，運動会！！ 
  練習を始めてから約１ヶ月，学年で集まり 4 年生の運動会目標「みんな一つになり，３年生と協

力して，あこがれの存在になる」を決めました。４年生としてリーダーシップを発揮したいという思い

をもっていました。 

児童が出場する主な種目では，頑張って取り組んできた表現「ダンスホール～MTK 全力ダンサ

ーズ～」の踊りも，上手にできるようになりました。高学年としての心も成長しました。団体「東っ子旋

風をまきおこせ！」では３・４年生を一組とし，全員でチームワークよく一本の長い棒を持ってコース

を走る練習をしています。徒競走「走れ！全力で！」は少しでも早くゴールできるよう，ゴールを通り

過ぎるまで全力で走りきる練習をしています｡ 

３日（土）の運動会で，これまで頑張って練習してきた姿をしっかりご覧ください｡運動会前日に，

保護者の皆さんから一言，子供たちに励ましの言葉をかけて頂けると，きっとみんなやる気が倍増

すると思います。運動会後には，ねぎらいの言葉をかけて頂けると，子供たちは「最後までやりきる

大切さ」「努力をする大事さ」を感じると思います。よろしくお願いします。 

【 ４年生の出場する順番と種目 】 

１番  準備体操           全児童 

３番 「東っ子旋風をまきおこせ！」（団体）             ３・４年生 

６番 紅白選手リレー（女子）                       代表児童 

７番 「走れ！全力で！」（徒競走）                    ３・４年生 

９番 「ダンスホール～MTK全力ダンサーズ～」 (表現） ３・４年生 

１１番 紅白選手リレー（男子）                        代表児童 

１２番 整理体操                                   全児童 

【３番  団体 「東っ子旋風をまきおこせ！」 ４年 】 
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【７番  徒競走 「走れ！全力で！」 ４年 】 

 

 

【 ９番  表現 「ダンスホール～MTK全力ダンサーズ～」  ３・４年 】 

 

 

 

 

       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３・４年生で２重の円をつくります。 

スタンド 

スタンド 

スタンド 

スタンド側と本部テント側の人た

ちが入れ替わります！ 

こんなところをがんばります！ 

こんなところを見てください！ 

学年集会 

４年生の運動会目標決めをする。 

表現練習 

４年生が３年生に踊りを教える。 



一学期の山場。わり算の筆算!! 
算数では，一学期の学習の中でも山場である「わり算の筆算」の学習中です。(2 けた)÷(1 け

た)，(3けた)÷(1けた)と進んでいます。 

最初は，わり算の筆算の形に戸惑っていた子どもたちでしたが，少しずつ慣れてきたようです。必

ず，「たてる」→「かける」→「ひく」→「おろす」の順番であること，ものさしを使い線を引くこと，位を

きちんとそろえて計算することなどを繰り返し指導しています。 

 子どもたちには，丁寧に計算すること，意味を考えて計算することが計算ミスを防ぐことにつながる

と話をしています。 

計算練習を繰り返しながら，理解をさらに深めていきたいと思います。 

水泳が始まります！！ 
19 日(月)から水泳が始まります。4 年生は，原則火・水で水泳を行

う予定です。4 年生の目標は，『クロールで 25ｍ泳げる・平泳ぎができ

る』です。長い距離を泳ぐためには，息つぎが楽にできることが一番で

す。水の中では鼻から息を出し，顔を上げたときには口からぱっと息を

はき出すことができれば楽に息ができるようになります。息をはき出すこ

とが大切です。 

よくあることは，プールカードの記入もれです。多いのが保護者の方のサインの欄への記入忘れ

です。水泳の用意をしていてもサインがないため，水泳ができなくなってしまいます。朝の天候がよく

ない場合や水泳ができるか，できないかはっきりしない場合でもサインと水泳の用意をお願いしま

す。 

水泳の日は，水に入るだけで疲れます。前日や当日は，早めに寝て，睡眠をしっかりとってくださ

い。水着，帽子に名前の記入があるのかもう一度確認をお願いします。 

 

ラッシュガードの記名について！ 

水泳の学習では，ラッシュガードを着用してもよいです。ラッシュガードの色は原則，紺または黒と

します。（プール内で見えやすくするため） 

水着だけでなく，ラッシュガードにも記名してください。 

 

 

 

 

 

※苗字を太く大きく書きます。 

【ひらがな・漢字どちらでもよい】 

※たて８ｃｍ，横１２ｃｍの布に書いて， 

縫い付けてください。 （例）うめだ 



校外学習について 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

日  時：令和５年６月 23日（金） ９：００～１５：４０  

※交通渋滞によっては下校予定時刻を過ぎる場合もあります。 

場  所：牛田浄水場・安芸クリーンセンター 

持ち物：社会見学のしおり・筆記用具・ハンカチ・ティッシュ・お弁当・水とう・しき物・探検バック・ 

赤白帽子・リュックサック・名札 

その他：通常通り学校に登校します。ランドセルではなくリュックサックに荷物を入れてきます。 

       雨天でも社会見学に行きます。 

 

 

 

 

 


