
４月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入学式
一年生を迎える会

なかよし遠足　交通安全教室

運動会
校区探検

新体力テスト 一学期終業式
二学期始業式
道徳参観日

社会見学
東っ子発表会

校区探検

なわとびMUGEN大会
二学期終業式
昔遊び大会

三学期始業式
持久走記録会

年長さんとの交流会
感謝の会

卒業を祝う会
卒業証書授与式

修了式
・どきどき　わくわく
１ねんせい①
・がっこう　だいすき⑥

・がっこう　だいすき⑥
・きれいに　さいてね②

・きれいに　さいてね⑧
・なつが　やって　きた
③

・きれいに　さいてね
②
・なつが　やって　き
た①

・いきものと　なかよし
⑤
・じぶんで　できるよ④

・たのしい　あき　いっ
ぱい⑩
・じぶんで　できるよ②

・たのしい　あき
いっぱい⑫

・ふゆを　たのしもう⑨
・地域の方との昔遊び大
会②

・もう　すぐ　２ねんせ
い②
・新しい1年生を招待しよ
う⑦

・もう　すぐ　2ねんせい
⑬

・もう　すぐ　2ねんせい
⑦
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・いい　てんき②
・さあ　はじめよう　お
はなし　たのしいな
・あつまって　はなそう
・えんぴつと　なかよし
・どうぞ　よろしく
・なんて　いおうかな
・こんな　もの　みつけ
たよ
・うたに　あわせて　あ
いうえお
　（以上６教材で）⑬

・つづけよう①
・こえに　だして　よも
う①
・ききたいな，ともだち
の　はなし②
・たのしいな，ことばあ
そび②
・はなの　みち⑥
・としょかんへ　いこう
②
・かきと　かぎ②
・ぶんを　つくろう④
・ねこと　ねっこ②
・わけを　はなそう②

・おばさんと　おばあさ
ん②
・くちばし⑧
・おもちやと　おもちゃ
②
・あいうえおで　あそぼ
う③
・おおきく　なった④
・おおきな　かぶ⑥
・「は」「を」「へ」を
つかおう③
・すきな　もの，なあに
⑦

・おむすび　ころりん
⑤
・としょかんと　なか
よし②
・こんな　ことが
あったよ⑥

・つづけよう②
・こえに　だして　よも
う②
・ききたいな，ともだち
の　はなし②
・たのしいな，ことばあ
そび②
・おはなしを　たのしも
う⑧
　「やくそく」
・かたかなを　みつけよ
う②
・よんで　たしかめよう
⑨
　「うみの　かくれん
ぼ」

・かずと　かんじ④
・おもいうかべながら
よもう⑧
　「くじらぐも」
・しらせたいな，見せた
いな⑩
・まちがいを　なおそう
②
・ことばを　たのしもう
②
・かん字の　はなし⑥

・せつめいする　文
しょうを　よもう⑩
　「じどう車くらべ」
・じどう車ずかんを
つくろう⑥
・かたかなを　かこう
②
・ともだちの　こと，
しらせよう⑥
・本は　ともだち　む
かしばなしを　よもう
　おかゆの　おなべ⑧

・ものの　名まえ⑧
・わらしべちょうじゃ②
・日づけと　よう日⑥
・てがみで　しらせよう
⑦

・つづけよう③
・こえに　出して　よも
う②
・ききたいな，ともだち
の　はなし④
・たのしいな，ことばあ
そび②
・すきな　ところを　見
つけよう⑩
　「たぬきの　糸車」
・かたかなの　かたち③
・ことばを　見つけよう
⑥

・くらべて　よもう⑫
　「どうぶつの　赤ちゃ
ん」
・これは，なんでしょう
⑥
・よんで　かんじた　こ
とを　はなそう⑩
　「ずうっと，ずっと，
大すきだよ」

・にて　いる　かん字③
・いい　こと　いっぱ
い，一年生⑩
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・はじめに③ ・ひらがなのかきかた③ ・ひらがなのかきかた③ ・ひらがなのかきかた
①
・すきな　もの，なあ
に(こくご)②

・ひらがなのかきかた②
・よこがきの　かきかた
(せいかつ)①

・かたかなのかきかた②
・かん字のかきかた①

・かん字のかきかた③ ・かん字のかきかた①
・よこがきの　かきかた
(さんすう)①
・ことばを　たのしもう
①
・かん字　ずかん

・書きぞめ〈ふじ山〉④ ・まとめ③ ・まとめ③
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・くらべた　ことが　あ
るかな　 おおいのは　ど
ちらかな①
・なかまづくりと　かず
⑩

・なかまづくりと　かず
④
・なんばんめ②
・どのように　かわるか
な②
・しあげよう②
・かずを　さがそう

・あわせて　いくつ　ふ
えると　いくつ⑧
・のこりは　いくつ　ち
がいは　いくつ⑤

・のこりは　いくつ
ちがいは　いくつ④
・どちらが　ながい⑥

・わかりやすくせいりし
よう②
・10より　おおきい　か
ず⑨
・なんじ　なんじはん①
・3つの　かずの　けいさ
ん③

・どちらがおおい⑥
・たしざん⑩

・たしざん②
・さんすうのうとを
つくろう
・かたちあそび④
・ひきざん⑩

・ひきざん②
・どんな　けいさんに
なるのかな?③
・けいさんぴらみっど③

・おおきい　かず⑯ ・どちらが　ひろい③
・なんじなんぷん②
・ビルを　つくろう①
・たしざんと　ひきざん
⑦

・かたちづくり⑤
・1ねんの　ふくしゅう③
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・うたって　おどって
なかよく　なろう④
「セブン　ステップス」
「チェッ　チェッ　コ
リ」
「ひらいた　ひらいた」
（共）
・校歌を歌おう②

・はくを　かんじとろう
⑤
「さんぽ」
「じゃんけんぽん」

・はくに　のって　リズ
ムを　うとう⑨
「しろくまの　ジェン
カ」
「かたつむり」（共）
「ぶん　ぶん　ぶん」
「うみ」（共）

・みの　まわりの　お
とに　みみを　すまそ
う④

・どれみと　なかよく
なろう⑦
「みつばちハニーの　ぼ
うけん」
「ひのまる」（共）

・どれみと　なかよく
なろう②
「みつばちハニーの　ぼ
うけん」
「ひのまる」（共）
・せんりつで　よびかけ
あおう⑥
「こうしんきょく」

・がっきと　なかよく
なろう⑥
「シンコペーテッド
クロック」
・ようすを　おもいう
かべよう②

・ようすを　おもいうか
べよう⑤
「きらきらぼし」
「はる　なつ　あき　ふ
ゆ」

・にほんの　うたを　た
のしもう③
「さんちゃんが」
「おおなみ　こなみ」
「おちゃらか　ほい」
・みんなで　あわせて
たのしもう②

・みんなで　あわせて
たのしもう⑦
「あいあい」
「こいぬの　マーチ」
「ラデツキー　こうしん
きょく」

・うたいつごう　にほん
の　うた ⓶
・みんなで　たのしく②
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・すきな　かたちや　い
ろ　なあに ②
・かきたい　もの　なあ
に②
　(選択)「すきな　もの
いっぱい」
　(選択)「おひさま　にこ
にこ」

・ちょきちょき　かざり
④
・すなや　つちと　なか
よし②
　(選択)「すなや　つち
で」
　(選択)「ねんどの　かた
まりで」

・ひもひも　ねんど②
・みて　みて　あのね④

・おって　たてたら④
・ぺったん　コロコロ
②

・ごちそう　パーティー
はじめよう！②
・カラフル　いろみず②
・いろいろな　かたちの
かみから②

・ひらひら　ゆれて④
・おはなしから　うまれ
たよ④

・かざって　なに　い
れよう④
・でこぼこ　はっけ
ん！④
　(選択)「かみねんど
を　おして」
　(選択)「こすりだし
て」

・はこで　つくったよ②
・のって　みたいな　い
きたいな④

・ならべて　ならべて②
・かみざら　コロコロ④

・すきまちゃんの　すき
な　すきま②
・いっしょに　おさんぽ
②
・にょきにょき　とびだ
せ④

・うつした　かたちから
④
　(選択)「えのぐを　つけ
た　かたちから」
　(選択)「こすりだした
かたちから」
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・固定遊具を使た運動遊
び②
・走・跳の運動遊び③

・走・跳の運動遊び⑦
・表現リズム遊び⑦

・鉄棒遊び⑥
・走の運動遊び(鬼遊び)④
・水遊び②

・水遊び⑩ ・跳の運動遊び(ゴム跳
び・幅跳びなどのいろい
ろな跳び方)⑩

・ボール投げゲーム⑩ ・マットを使った運動
遊び⑩

・器具を使った運動遊び
(ボール・輪・縄)④
・体つくり運動(バラン
ス・へんしん・力試し遊
び)④

・体つくり運動(縄跳び)④
・走の運動遊び(鬼遊び・
持久走)④
・跳び箱を使った運動遊
び②

・体つくり運動（縄跳
び）②
・走の運動遊び（持久
走）②
・跳び箱を使った運動遊
び③

・ボールけりゲーム⑥
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・ようこそ，一ねんせい
・じゅぎょうが　はじま
りますよ

・あいさつ
・がっこうにはね
・きを　つけて

・はしの　うえの　おお
かみ
・ハムスターの　あか
ちゃん
・みんないっしょ
・うかんだ　うかんだ

・ぼくの　あさがお
・にじが　でた

・みんな　だれかに
・ぼくの　しごと
・どきどき　どっきんぐ
・ぼくと　シャオミン

・ダメ
・こころはっぱ
・かぼちゃの　つる
・こぐまの　らっぱ

・よりみち
・かやねずみの　おか
あさん
・どんぐり
・みつけて　みよう

・はなばあちゃんが　わ
らった
・おうだんほどうで

・みんなの　ボール
・ええところ
・それって，おかしいよ

・二わの　ことり
・ぼくの　はな　さいた
けど
・いのちが　あって　よ
かった
・あのね

・ぼくの　しろくま
・もう すぐ 二ねんせい
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・げんきな１ねんせいに
なろう
・トイレや水道の使い方
を知ろう0.5
・靴箱や傘立ての使い方
を知ろう0.5
・ロッカーの使い方や荷
物のしまい方を知ろう0.5
・学習道具の準備の仕方
を知ろう0.5
・安全な登下校の仕方を
考えよう
・給食の手洗いと準備の
仕方を知ろう

・運動会のめあてを決め
よう
・学級目標を決めよう
・学級の係を決めよう

・食べ物について知ろう
・図書室の使い方を知ろ
う
・雨の日の安全な過ごし
方を考えよう
・6年生にありがとうの気
持ちを伝えよう

・お楽しみ会の計画を
話し合って実践しよう
・1学期を振り返って
夏休みの過ごし方を考
えよう

・2学期のめあてを決めよ
う
・2学期の係を決めよう
・給食の食べ方を考えよ
う

・公共の乗り物の乗り方
や見学の仕方について考
えよう
・安全な下校の仕方を考
えよう
・本をたくさん読もう

・東っ子発表会のめあ
てを決めよう
・友だちにやさしくし
よう
・火事から身を守ろう

・お楽しみ会の計画を立
てよう
・お楽しみ会をしよう
・2学期を振り返って冬休
みの過ごし方を考えよう

・3学期のめあてを決めよ
う(２年生に向けてのめあ
てづくり学年集会)
・3学期の係を決めよう
・風邪の予防の仕方を知
ろう
　(手洗い指導)

・6年生にありがとうの気
持ちを伝えよう(卒業を祝
う会に向けて)
・感謝して食べよう

・1年間を振り返ってお別
れ会の計画を立てよう
・お別れ会をしよう
・りっぱな2年生を目指し
て春休みの過ごし方を考
えよう
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令和4年度　第１学年年間指導計画


