
 １０月７日（水）に防災教室がありました。今回は，「ひろしま マイ・タ

イムライン」の事業の方２名をお招きし，防犯グッズの紹介や VR 体験，さら

に，「どうしてマイ・タイムラインを作るのか」などを教えて頂きました。２

学期から総合的な学習の時間に「防災学習」をしていることもあり，子ども

たちは意欲的に防災教室に参加しました。 

 VR 体験では，大雨が降ってから，災害に至るまでの様子を映像で体験しま

した。大雨が降り続けて，土砂崩れが起きるまでの様子がリアルに再現され

ているため，ビクッと体が動いたり，VR 上で流れる映像を首を動かして見た

りしていました。 

災害で亡くなる人をゼロにするために，「いつ？」「自分や家族の誰が？」 

「どのような準備や行動をするか？」を決めておくのが「ひろしまマイ・ 

タイムライン」だそうです。たくさんの風水害で大切な命が失われてきた 

広島だからこそ，他人事ではなく，自分ごととして捉えて，行動に移せる 

ようにしていきたいものです。 

 

 野外活動のめあては，「楽しもう！や・か・つ」です。「や」は，やるときはやる。 

「か」は，係でチャレンジしよう。「つ」は，繋がろう仲間です。このめあてをもと 

事前学習を頑張っています。先日，係からみんなに伝えたいことを伝える係発表会が 

ありました。みんなが楽しく過ごせるようにリードする班長。楽しく過ごすためのポ 

イントをスライドを用いて伝えてくれました。みんなが部屋を気持ちよく使えるよう 

に動いてくれるのが生活係です。シーツのたたみ方を実際にやって教えてくれました。 

飯盒炊飯など，食べるときに活躍するのが食事係です。食堂で気をつけてほしいことなどを伝えました。 

副班長は，班長をサポートするとともに，みんなの健康に気を配ってくれる大切な役です。健康観察をし 

っかりしてみんなの元気をサポートしてくれます。レク係は，思い出に残る夜を演出する盛り上げ役です。 

一日目の夜が楽しみになりました。それぞれの係が責任をもって頑張り，最高の一泊二日を過ごしてきます。 

雨がすごく降ってきたよ。川

の流れも激しいし，早く避難

した方がいんじゃないかな。 

歯みがきシートがあるんだね。自分

が思っていた以上に，いろいろな防

災グッズがあってびっくりしたよ。 


